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予約受付期間

１1月１7日（金）～１2月9日（土）

店長より

詳細は応募後にご連絡いたします

奥さんに喜んでほしい・・・
新たな趣味を見つけたい・・・

ぜひ！料理をやってみませんか？

10：00～15：00(終了時刻は予定)

龍谷大学社会学部社会共生実習エンパワねっと
『マリーゴールド』

主催

１2月１6日(土)
開催日

６０歳以上の男性
対象者

※先着10名様とさせていただきます

５００円（税込）

参加費

会場

大津中央市民センター 
2階 調理実習室

メニュー決め、買い出し、調理、食べる！
料理のすべてを簡単に体験できます！
料理にハマること間違いなし！！

応募先メールアドレス

共催 中央学区自治連合会
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